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Lénda: Rekomandim pér pércaktimin e kohézgjatjes sé trajtimit me

medikamente, té té burgosurit né kartelén klinike.

IEVP MALESI E MADHE

Né letérkémbimin e méparshém qé kemi patur jeni njohur me ankesén e paraqitur
né Institucionin e Avokatit t&€ Popullit nga i dénuari B. P. né datén 04.05.2022, i
cili pretendonte se ishte 1 sémuré kronik dhe pér kété arsye kishte kérkuar t&

vizitohej nga mjeku i IEVP-s€, por kjo kérkesé nuk ishte realizuar.

Pér verifikimin e késaj ankese nga ana joné iu kérkuan shpjegime IEVP Malési e

Madhe si dhe u administrua fotokopje e kartelés klinike té t€ dénuarit B. P.

Referuar pérgjigjes s€¢ marré nga IEVP Malési e Madhe me shkresén Nr.3009/1
Prot., daté 17.06.2022 dhe shénimeve té 1éna né kartelén klinike me nr. 53

rezulton se:

I dénuari B. P. ka kryer né datén 14.11.2018 konsulté me mjekun specialist
alergolog, 1 cili ka 1€né€ shénim se dyshon pér rinit alergjik, por nuk ka dhéné
mjekim. Po né két€ daté 1 dénuari ka kryer konsult¢ me mjekun neurolog, i cili

nuk ka konstatuar probleme.
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Gjithashtu, né€ datén 05.12.2019 1 dénuari ka kryer konsulté me mjekun
pneumolog, i cili nuk ka konstatuar probleme akute. N& kété rast &shté dhéné
mjekim me shurup Bromexiné€ 3x1. Po né kété daté 1 dénuari ka kryer konsulté
me mjekun psikiatér, t& cilit 1 &shté ankuar se nuk mbushej dot me frymé gjaté
natés, 1 rritej tensioni, kishte humbje oreksi, mbushej me djersé dhe pér kété arsye
pérdorte Nafazoliné né vazhdimési. Mjeku psikiatér ka shénuar se i dénuari ka
realizuar konsulta me mjeké specialist ORL, alergolog dhe pneumolog dhe nuk ka
rezultuar me probleme organike. Diagnoza e vendosur nga mjeku psikiatér éshté:
crregullim ankthi t¢ somatizuar pér t’u trajtuar me medikamentet: Fevarin 1x1;

Olanzapine % tbl.

Ndérsa, né datén 24.03.2020 i1 dénuari ka kryer konsultté me mjekun e
institucionit, t€ cilit 1 €shté ankuar pér bllokim t€ frymémarrjes dhe ka kérkuar

shtimin e dozés s€ Diazepamit.

Né pérgjigjen e lartpérmendur thuhet se, trajtimi mjekésor i t€ dénuarit B. P. né
vijim do t€ jeté sipas gjendjes shéndetésore dhe ndérkohé ai vazhdon t€ marré

terapin€ me Nafazolingé g€ sigurohet nga Drejtoria e Pérgjithshme e Burgjeve.

Mbi bazén e kétij informacioni 1 kemi kthyer pérgjigje t€ dénuarit B. P., 1 cili pasi
u njoh me t&€ ka pretenduar si té pavérteta t€ dhénat e paraqitura nga ana IEVP-sé
duke u shprehur se nuk jané€ marré pér bazé shqetésimet e referuara prej tij dhe se
medikamentin Nafazoling€ e blen me shpenzimet e veta. Mé konkretisht, i dénuari

B. P. shprehet si mé poshté vijon:

“Nuk marr frymé dot. Rri natén pa fjet, sepse mé ikén frymarrja. Hundét e
bllokuara, nuk kam forcé fare. Vuaj nga tretja, kam dhimbje gjoksi, kam dhimbje
veshkash, marrje mendsh, humbje ekuilibri, skugje sysh, irritim, djegie fytyre.

Nafazolinat e blej vet, nuk mi jep burgu”.



Né vijim té verifikimit t€ késaj ankese, me shkresat Nr.K2/B4-7 Prot., daté
10.10.2022 dhe Nr.K2/B4-9 Prot., dat€¢ 31.10.2022 ju drejtuam sérish IEVP
Malési e Madhe me kérkesé pér t’u informuar se kur nga ana e stafit mjekésor
&shté rekomanduar gé i dénuari B. P. t€ trajtohet me medikamentin Nafazolin dhe

pér sa kohé.

Né pérgjigjen tuaj ardhur me shkresat Nr.6205/1 Prot., daté 19.10.2022 dhe
Nr.6205/3 Prot., daté 17.11.2022 thuhet se: né kartelén klinike té té dénuarit B. P.
€shté shénuar mé daté 14.10.2019 “mjekim me nafazolin€”, t€ dhéné nga mjeku i
institucionit g€ ka gené né detyré né€ até kohé&. Medikamenti Nafazolin 1 &shté
dhéné t€ dénuarit B. P. sipas gjendjes s€ furnizimit né farmaciné e IEVP-s¢ dhe
me kujdes né sasi, pasi pérdorimi i tepruar krijon c¢rregullime. Ky medikament
nuk rimbursohet, késhtu qé 1 dénuari duhet ta sigurojé¢ vet€. Megenése né
farmaciné e IEVP-s€ ka né€ gjendje nga ky medikament, ai do t’i jepet t& dénuarit

sipas nevojes.

Pér sa 1 pérket pérdorimit t€ medikamentit Nafazolin, nga informacioni dhe
dokumentacioni i dérguar rezulton se ai i &shté siguruar t€ burgosurit, por nga ana
e mjekut t& IEVP-s& nuk &shté pércaktuar kohézgjatja e pérdorimit t€ kétij
medikamenti si dhe nuk jané€ lén€ rekomandime pér kontrolle t&€ métejshme pas

pérfundimit t&€ kurés.

Sikurse pranohet edhe né pérgjigjet q¢ kemi marré nga ana juaj, pérdorimi i

tepruar i kétij medikamenti krijon ¢rregullime.

Referuar Rregullores sé¢ Pérgjithshme t€ Burgjeve dhe Kodit t€ Etikés dhe
Deontologjisé Mjekésore, t€ hartuar nga Késhilli Kombétar 1 Urdhrit t&¢ Mjekéve,
né zbatim t€ nenit 4/2/b dhe nenit 20 t€ Ligjit Nr.123/2014 “Pér urdhrin e
mjekéve né Republikén e Shqipérisé”, né kéto akte pércaktohen qarté rregullat

lidhur me shénimet g€ lihen né kartelén klinike.



Meé konkretisht, pér rastin né fjalé referojmé né nenin 23, pika 1 t€¢ VKM Nr. 209,
daté 06.04.2022 “Pér miratimin e Rregullores s¢ Pérgjithshme t€ Burgjeve”, ku

parashikohet se:

“Pas vizitave ekzaminuese, mjeku i institucionit ose mjeku specialist sipas llojit té
sémundjes sé té burgosurit, pércakton mjekimin e nevojshém, qé shénohet né
regjistrin e vizitave mjekésore dhe kartelén klinike shéndetésore, si dhe i jep

rekomandimet pérkatése personelit shéndetésor pér veprime té métejshme”,

ME tej, n€ nenin 34 t€ Kodit t€ Etiké€s dhe Deontologjisé Mjekésore pércaktohet

Se.

“Té gjitha veprimet diagnostikuese e mjekuese qé kryen né praktikén klinike né
cdo lloj sherbimi dhe profili ambulator, spitalor, publik a privat, mjeku i
pérshkruan (regjistron) né dokumentet mjekésore té posacme, té cilat ruhen e
mirémbahen né pérputhje me dispozitat qé aplikon institucioni shéndetésor né

kushtet e respektimit dhe té ruajtjes sé sekretit profesional.

Mjeku e ka pér detyré té krijojé Dosjen (kartelén) klinike individuale té té
sémurit, e cila plotésohet dhe ruhet nén pérgjegjésiné e mjekut kurues si njé
dokument i rendésishem klinik, studimor-shkencor dhe juridik (mjeko-ligjor). Ai e

ka pér detyré té pérshkruajé né kartelén klinike garté e kuptueshém diagnozat,

ekzaminimet dhe interpretimet e tyre, mjekimet dhe argumentet pér cdo ndryshim

qgé bén, si dhe konsultat mjekésore gé kryhen pér té sémurin e tij ”.

Ndérsa, sipas vlerésimit t& Gjykatés Evropiane t& t& Drejtave t& Njeriut', thjesht
fakti g€ nj€ 1 burgosur vizitohet nga njé¢ mjek dhe €shté pérshkruar njé formé e

caktuar e trajtimit nuk mund t€ ¢ojé automatikisht né pérfundimin se ndihma
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mjekésore €shté adekuate (Hummatov kundér Azerbajxhanit, 2007, § 116).
Autoritetet gjithashtu duhet té sigurojné qé té¢ mbahen té dhéna gjithépérfshirése
né lidhje me gjendjen shéndetésore t& t&€ paraburgosurit dhe trajtimit té tij gjaté
géndrimit né paraburgim (Khudobin kundér Rusisé, 2006, § 83), se diagnoza dhe
kujdesi jané t&¢ menjéhershém dhe té sakté (Melnik kundér Ukrainés, 2006, §§
104-106).

Gjithashtu kjo Gjykaté vler€son se né rastet kur kérkohet pér nga natyra e
gjendjes shéndetésore, mbikéqyrja mjeké&sore duhet té jet€ e rregullt dhe
sistematike dhe pérfshin nj€ terapi gjithépérfshirése qé synon trajtimin e duhur t€
problemeve shéndetésore té t&€ paraburgosurit ose parandalimin e pérkeqésimit té
tyre, né vend t€ trajtimit mbi baza simptomatike (Amirov kundér Rusisg, 2014, §

93).

Né vlerésimin toné&, procedura e pércaktimit t€ mjekimit t€ nevojshém, t&
kohézgjatjes s€ pérdorimit t€ medikamenteve si dhe rekomandimeve té
nevojshme pér kontrolle apo veprime t€ métejshme, duhet t€ zbatohet né t€ gjitha
IEVP-t€ pér t€ mos 1€né mundési pér t€ mos sjellé asnjé pasojé né gjendjen
shéndetésore té t€ burgosurve apo dhe g€ t€ ngrihen pretendime, qofté nga té
burgosurit apo familjarét e tyre. Ndjekja e saj me rigorozitet do ta bénte efektive
t€& drejtén e té burgosurve pér shérbime dhe kujdes shéndetésor, si njé nga
garancité e parashikuara né aktet ligjore q€ lidhen me trajtimin e t€ dénuarve dhe
t& paraburgosurve. Ndaj do té duhet t€ merren masat e nevojshme pér t€ adresuar
gjetjet tona né funksion t€ pérmirésimit t€ praktikés s€ pérshkrimit t€ veprimeve

dhe konstatimeve t€ stafit mjekésor né dokumentet mjekésore.

Pér sa mé lart, bazuar né nenin 63, pika 3 t€ Kushtetutés s€¢ Republikés sé
Shqipéris€, ku thuhet se: "Avokati i Popullit ka té drejté té béjé rekomandime dhe
té propozojé masa kur véren shkelje té té drejtave dhe lirive té njeriut" si dhe né

mbéshtetje t€ nenit 21/b t€ Ligjit Nr.8454 dat€¢ 04.02.1999 "Pér Avokatin e

Popullit" i ndryshuar ku pércaktohet se: “Avokati i Popullit paraget rekomandime



pér marrje masash pér vénien né vend té sé drejtés sé shkelur tek organi

administrativ qé, sipas tij, ka shkaktuar shkelje té té drejtave dhe lirive”.

REKOMANDO JMI:

- Marrjen e masave t€ nevojshme pér pérmirésimin e procedurés qé duhet té
ndiget nga stafi mjekésor i Institucioneve t€ Ekzekutimit t€ Vendimeve
Penale pér pércaktimin e kohézgjatjes sé€ pérdorimit t€ medikamenteve si
dhe rekomandimeve t&€ nevojshme pér kontrolle apo veprime t€ métejshme

né kartelén klinike t€ t€ burgosurit.
Pér géndrimin g€ do t€ mbani dhe masat q¢ do merrni né zbatim t&€ kétij
rekomandimi, na vini né€ dijeni brenda afatit ligjor 30 ditor, t€ parashikuar né
nenin 22 t& Ligjit nr.8454, daté 04.02.1999 "Pér Avokatin e Popullit", 1
ndryshuar.

Duke besuar né mirékuptimin dhe bashképunimin tuaj,

KOMISIONERI

Ermonela Ruspi
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