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Avokatit té Popullit

Ministria e Shéndetesise né pérgjigje té shkresés Suaj nr.29/2 date 30/01/2009 pér
informacion rreth Raportin e Vecante nr.3, Ju béjmé me dije si mé poshté.

Mbéshtetur mbi Konventén pér té Drejtat e Fémijéve té nénshkruar nga vendi yné si
dhe né Kushtetutén e Shqipérisé, Neni 54 thuhet se femijét gézojné té drejtén pér
mbrojtje té vecanté nga shteti duke i garantuar késhtu té drejtén e jetés dhe té drejtén
pér mbijetesé dhe zhvillim té fémijés.

Katér ligjet ky¢ aktualisht sigurojné kuadrin legjislativ té sektorit té shéndetésisé, té
cilat pérfshijné:

I.Ligjin pér Kujdesin Shéndetésor 1963, me ndryshime 1993,1996.
2.Ligji pér Spitalet (2003),

3.Ligji pér Sigurimet Shéndetésore(1994)

4.Ligji pér barnat ( 2005)

1.Ligjin pér Kujdesin Shéndetésor 1963, me ndryshimet e mévonshme me 1993,1996.
Ky ligj jep kuadrin e pérgjithshém té organizimit dhe funksionimit té sektorit té
shéndetésisé. Me ndryshimet gé jané béré, jané pérfshiré edhe konceptet e reja té
réndésishme, pérfshiré konceptin e shérbimeve shéndetésore té pérziera publike dhe
private, dhénien e lejeve té sigurimit té shérbimeve nga ana e Ministrisé sé
Shéndetésisé, pagesén pér shérbimet gé pércakohen nga Ligji pér Kujdesi
Shendetesor, duke dhéné késhtu nocionin e pérdorimit krejtésisht falas té kujdesit.

Pra me ofrimin falas té kujdesit shéndetésor pérfshihen edhe fémijét.

Aktualisht Ministria e Shéndetésisé po punon edhe pér njé ligj té ri kuadér pér kujdesin
shéndetésor.

2. Ligji pér Spitalet (2003), rregullon gjithé aspektin e kujdesit spitalor dhe
administrimit té spitaleve. Ai gjithashtu rregullon planifikimin pér spitalet si né nivel
géndror ashtu edhe né nivel rajonal. Né kategorité e caktuara té cilat kualifikohen pér té
marré shérbime falas né shérbimin spitalor mendohen té pérfshihen edhe fémijét me
vendime e urdhra té posacme.

3.Ligji pér Sigurimet Shéndetésore (1994), pércakton kuadrin e pérgjithshém té
financimit té sektorit té shéndetésisé, duke pércaktuar burimet financiare dhe
pérgjegjésité pérkatése financiare té agjensive té ndryshme. Ai gjithashtu pércakton
Institutin e Sigurimeve Shéndetesor si institucion té pavarur publik me buxhet té



pavarur dhe cakton fazén e sigurimit té detyrueshém kombétar shéndetésor, Qé
financohet népérmjet tatimit pér borderoté dhe kontributeve té tjera.
Njé amendament i vitit 2002 pérfshinte mundésiné e sigurimit vullnetar dhe plotésues,
pérvec sistemit té detyrueshém té sigurimit shéndetésor, por ua linte zbatimin
vendimeve té Késhillit t¢ Ministrave dhe rregulloreve té Ministrisé sé Shéndetésisé.
Kéto nuk jané miratuar ende.
Pérfundimisht, amendamenti pérfshin detyrimin pér regjistrimin né Institutin e
Sigurimit Shéndetésor dhe pagesén e kontributeve dhe té gjobave té véna pér shkelje té
ligjit.
Né Nenin 5 té ligjit pér Kujdesin shéndetesor Shtetéror, pérshkruhet se shteti financon:
a) masat shéndetésore parandaluese;
b)visitén dhe ekzaminimet pér qéllime diagonistikimi nga specialisti, kujdesin
shéndetésor spitalor, si dhe raste té tjera té pércaktuara me ligj;
c) shérbimet e urgjencés
d) investimet
Ndérsa Neni 8, pika 2 thuhet se: Shteti kontribuon pér personat joaktive si:

a) fémijét, nxénésit dhe studentét me shképutje nga puna;

b) b) pensionistét

c) té paaftét (mendoré dhe fiziké);

¢) té papunét;

d) personat gé trajtohen me ndihmé ekonomike dhe asistencé sociale

dh) nénat me leje lindjeje;

VKM Nr.383, daté 19.6.2004 pér miratimin e procedurave, tarifave dhe masén e
mbulimit té shérbimeve ekzaminuese unikale, terciare té pérfshira né sigurimin
shéndetésor, né pikén 1 jepet miratimi i listés sé ekzaminimeve unikale, terciare dhe té
tarifave, gé do té mbulohen nga Instituti i Sigurimeve té Kujdesit Shéndetésor dhe nén
pika a, pércakton se ISKSH do té mbulojé shpenzimet pér shérbimin e kétyre
ekzaminimeve si mé poshté vijon: a) 100 pérgind pér fémijét 0-12 vjec, invalidét e
ploté, invalidet e luftés, veteranét, té semurét me TBC dhe CA.

Né kuadrin e pérmirésimit té cilésisé sé shérbimeve shéndetésore, Ministria e
Shéndetésisé dhe Instituti i Sigurimit té Kujdesit Shéndetésor qé me 1 janar 2007
nisen shtrirjen e skemés sé sigurimeve shéndetésore né shérbimin shéndetésor parésor.
Pér heré té paré jané krijuar gendra shéndetésore autonome dhénése té shérbimeve té
kujdesit parésor, té cilat funksionojné si njé ekip profesionistésh té kontraktuar me
sigurimin shéndetésor kundrejt dhénies sé njé pakete té& mirépércaktuar shérbimesh
shéndetésore, me llogari bankare dhe status té vecanté. Qéllimi i Qendrés
Shéndetésore Autonome éshté té ofrojé shérbime shéndetésore cilésore bazuar né
parimin e mjekésisé familjare, pér t'i shérbyer popullatés né té gjithé zonén qé mbulon
gendra. Sigurimi shéndetésor lidh kontratén me pergjegjésin e gendrés shéndetésore
dhe nga ana tjetér pérgjegjési i gendrés lidh kontrata individuale punésimi me cdo
pjesétar té stafit té gendrés. Shérbimi shéndetésor nga kéto gendra ofrohet né bazén e
paketés sé shérbimeve té ofruar nga gendra e miratuar me VKM 857, daté 20. 12.
2006, ku kujdesi pér nénén e fémiién dhe promocioni e edukimi shéndetésor, jané
njé pjesé me réndési e késaj pakete.

Ligji nr. 7761, daté 19.10.1993 "Pér parandalimin dhe luftimin e sémundjeve
ngjitése” ka pér géllim parandalimin dhe luftimin e sémundjeve dhe pérfshin
kompleksin e masave pér zbulimin né kohé, evidentimin e shfagjes, ndalimin e
pérhapjes sé sémundjeve si dhe mjekimin e tyre.



Né ligj pércaktohet se né raste té dyshimit té sémundjeve ngjitése né institucionet
shkollore dhe parashkollore, mjeku i institucionit éshté i detyruar té njoftojé organet
pérkatése dhe té kujdeset pér sémundjet té mos prekin fémijét e tjeré si dhe fémijét e
sémuré té marrin kujdesin e duhur shéndetésor.

Né nenin 23 té kétij ligji thuhet se a) Ministria e Shéndetésisé dhe e Mbrojtjes sé
Mjedisit harton dhe zbaton programin e gjéré té imunizimit (vaksinimit);

b) Prané Ministrisé sé Shéndetésisé dhe té Mbrojtjes sé Mjedisit ngrihet "Komiteti
Kombétar i Imunizimit", si organ konsultativ qé pércakton politikén e vaksinimit né
shkallé vendi;

¢) Ministria e Shéndetésisé pércakton kalendarin e vaksinimit té detyrueshém kundér
sémundjeve té difterisé, kollés sé miré, tetanozit, fruthit, poliomielitit, tuberkulozit si
dhe ményrén e ruajtjes, té transportimit dhe té aplikimit té vaksinave

¢) Ndryshimet e skemés sé vaksinimit (né kalendarin e detyrueshém té vaksinimit), té
pércaktuara né shkronjén "c", béhen nga Ministria e Shéndetésisé, sipas
rekomandimeve té Organizatés Botérore té Shéndetésisé (OBSH)

d) Ministriae Shéndetésisé propozon dhe miraton aktet nénligjore pérkatése pér
kontrollin, kushtet teknike dhe llojet e vaksinave gé mund té importohen dhe mund té
tregtohen privatisht, jashté kalendarit té vaksinimit.

Neni 24 shprehet se vaksinimi i detyrueshém realizohet né moshat 0-15 vjec dhe né
graté shtatézana nga keshillimoret, mjeku i familjes, nga ambulancat dhe gendrat
shendetésore. Institucionet e mésipérme jané té detyruara té sigurojné evidentimin e
sakté té kontigjentéve ge i nén shtrohen vaksinimit, planin e vaksinimit dhe sasité e
nevojshme té vaksinave té ruajtura né kushtet e "zinxhirit té ftohté".

Pér cdo femijé qé hyn pér herée té paré né shkollé (6-7 vjec), detyrohet pajisja e
tij prej institucioneve shéndetésore me njé dokument qé provon vaksinimin e kryer sipas
kalendarit. Kérkesa e kétij dokumenti dhe ruajtja e tij nga drejtorité pérkatése té
shkollave éshté i detyrueshém (neni 27).

Né zbatim té kétij ligji &shté ngritur Komiteti Kombétar i Vaksinimit me Urdhér té
Ministrit té Shéndetésisé. Ky komitet drejtohet nga Zv Ministri i Shéndetésisé. Né
Institutin e Shéndetit Publik zbatohet Programi Kombétar pér Vaksinimin.

Imunizimi i fémijéve éshté njé nga prioritetet e Ministrisé sé Shéndetésisé. Shqipéria ka
njé skemé vaksinimi té detyrueshém kundér sémundjeve kryesore té fémijérisé té
parandalueshme me vaksinat: (Difteria, Tetanozi, Pertusi, TBC, Polio, Fruthi, Rubeola,
Parotiti Hepatiti B, Hb). Shqipéria tashmé ka njé Plan Kombétar Veprimi pér
Imunizimin dhe geveria shqiptare éshté pjesé e partnershipit me Aleancén globale té
Vaksinave dhe Imunizimit (GAVI) e angazhuar pér té siguruar vaksinat e veganta pér
fémijét pér vitet 2002-2005. Qe nga viti 2005 té gjitha vaksinat blihen me fondet e
shtetit shqiptar.

VKM nr. 84, date 13. 2. 2003, pér administrimin dhe mbulimin e shérbimeve nga
personeli mjekésor, i pérfshiré né skemén e sigurimeve shéndetésore

I.Kujdesi shéndetésor parésor jepet nga mjeku i pérgjithshém, mjeku i familjes, mjeku
specialist dhe infermierét, qé punojné né shérbimin shéndetésor parésor.

2. Mjeku i pérgjithshém, pér té rritur, u jep shérbim shéndetésor té pérgjithshém té
gjithé personave me moshé mbi 14-vjec, né qytet. Mjeku i pérgjithshém pér moshat 0-
14 vjec u jep shérbim shéndetésor té pérgjithshém té gjithé fémijéve té késaj moshe.
Ligji nr. 8876 date 4.4.2002 '""Pér _shéndetin riprodhues" pércakton dhe garanton
mbrojtjen e té drejtave riprodhuesve té cdo individi né Republikén e Shqipérisg,
rregullon organizimin, funksionimin dhe mbikqyrjen e té gjitha aktiviteteve qé
zhvillohen né fushén e shéndetit riprodhues, né institucionet shéndetésore, publike dhe




private, siguron shpérndarjen e barabarté té burimeve institucioneve pér té arritur

géllimin e kérkuar, plotésimin e té drejtave riprodhuese.

Né kété ligj rregullohen marrédhéniet midis punonjésve shéndetésor, individeve dhe

institucioneve e personave publike dhe privaté gé punojné né fushén e shéndetit

riprodhues, duke patur né gendér té tij principet e zgjedhjes, mos-démtimit,

konfidencialitetit, mos-diskriminimi dhe kujdes shéndetésor cilésor.

Neni 3 i kétij ligji parashikon shérbimet e kujdesit pér shéndetin riprodhues:

a) shérbime dhe késhillim, informim, edukim, komunikim pér planifikimin familiar:

b) shérbime dhe edukim pér kujdesin paralindjes, lindjen e sigurt dhe kujdesin pas

lindjes vecanérisht ushgyerjen me gji.

c) shérbime dhe edukim pér femijét adoleshentét dhe kujdes shéndetésor pér gruan;

¢) parandalimin dhe trajtimin pér semundje seksualisht té transmetueshme, HIV/AIDS,
infeksioneve dhe sémundjeve té traktit riprodhues;

d) abortin e sigurt dhe manaxhimin e komplikacioneve lidhur me abortin;

dh) informim, edukim dhe késhillim mbi seksualitetin dhe shéndetin riprodhues;

e) shérbime referimi pér planifikimin familjar, komplikacionet e shtatzanisé, abortin,

infertilitetin, infeksionet e traktit riprodhues, kancerét e gjirit dhe kancerét e sistemit

riprodhues, menopauzen semundjet seksualisht té transmetueshme, pérfshire HIV/AIDS;

€) parandalimin dhe trajtimin e pérshtatshém té infertilitetit.

Né po kété ligj (kreu VI neni 37) theksohet se gjaté pérdorimit té teknologjive
riprodhuese té asistuara, nuk lejohet zgjedhja e seksit té ardhshém té fémijés. Kjo ka
lidhje edhe njéheré me parimin e mosdiskriminimit né bazé seksi. Gjithashtu ligji
pércakton se fémijét e pérfituar pérmes metodave té ndryshme nga ajo natyrale nuk
mund té pérdoren pér arsye industriale, tregtare etj.

Neni 13, pika 2 shprehet se Mémésia dhe fémijeria kané té drejtén pér kujdes
shéndetésor dhe mbéshtetje té vecanté.

Pér té vazhduar mé poshté me nenin 25 i cili shprehet se: Té gjithé fémijet 0-6 vjec
pérfitojné masa parandaluese shéndetésore si dhe kontroll e ndjekje mjeksore falas.

2. Numri i ekzaminimeve dhe kontrolleve qé duhen kryer pér fémijé 0-6 vjeg, si dhe
institucionet gé do ti kryejné pércaktohen nga Ministri i Shéndetésisé.

Ligji Nr. 8045 daté 7.12.1995 "Pér ndérprerjen e shtatzanisé", garanton respektimin e
cdo génie njerézore qé né fillim té jetés. Parimet mbi te cilat bazohet ky ligj jané:

1. Shérbimi shéndetésor i té gjitha niveleve duhet té pérdoré shérbimet e planifikimit
familjar si mjet pér té shmangur shtatézenesite e padéshiruara. Ndérprerja e
shtatézénésisé nuk do té konsiderohet né asnjé rast si metodé e planifikim familjar.

2. Gruaja ka té drejtén e informacionit té sakté dhe késhillimit pérpara ndérprerjes sé
shtatézénésisé.

3. Né rastet kur ndérprerja e shtatézénésisé nuk éshté né kundérshtim me dispozitat e
kétij ligji, ajo duhet té kryhet né kushte té sigurta pér shéndetin e gruas.

4. Né té gjitha rastet grave duhet t’u sigurohet shérbim shéndetésor pér trajtimin e
ndérlikimeve t€ mundshme pas ndérprerjes sé shtatézénésise.

5. Késhillimi dhe shérbimi i planifikimit familjar pas ndérprerjes sé shtatézénisé duhet
té jeté i menjéhershém, me géllim qé té shmangen shtatzénésité e padéshiruara.

6. Ndérprerja e shtatézénésisé lejohet vetém kur vértetohen rrethana té padéshiruara né
kété ligj dhe né cdo rast me pélgimin e gruas.

Mjeku té cilit i kérkohet ndérprerja e vullnetshme e shtatézénésise, gé né vizitén e paré
duhet té informojé gruan pér:

I. Rreziget mjekésore gé sjell ndérprerja e shtatézénisé pér shtatézénité e ardhshme, si
dhe problemet biologjike té ndérhyrjes mjekésore.



2. Té drejtat, ndihmén dhe avantazhet e garantuara me ligj pér familjen, nénén dhe
femijén, si dhe pér mundésité e adoptimit té fémijéve qé priten té lindin.

3. Institucionet dhe organizmat gqé mund t'i ofrojné gruas mbéshtetje morale dhe
financiare.

4. Klinikat dhe spitalet qé kryejné ndérprerje té shtatézénésisé (neni 4). Né rast
shtatézénésie jashté martese né vajza té mitura deri 16 vje¢ , pérvec kérkesés sé saj, pér
ndérprerjen e shtatézénésisé kérkohet miratimi i1 personit gé ushtron autoritetin
prindéror ose e kujdestarit ligjor té saj. Kérkesa e veté vajzés duhet té béhet pa praniné
e personave té permendur né paragrafin e mésipérm pér ti siguruar asaj shprehjen e
vullnetit té liré.

Kodi i Punés dhe VKM nr. 397 daté 20.05.1996 ""Pér mbrojtjen e vecanté té grave
shtatzéna dhe té amésisé™. Kujdesi shéndetésor tregohet qé para lindjes sé fémijés, me
lindjen e tij dhe né vazhdimési. Kjo éshté e lidhur me kujdesin qé tregohet pér nénén.
Ligji Nr. 7703, daté 11.05.1993 "Pér sigurimet shogérore" ka njé kapitull té vecanté
gé bén fjalé pér té ardhurat pér barrélindje, ku pérfshihet e ardhura pér barrélindje dhe
shpérblimi pér lindje fémije. Ligji parashikon dhe té ardhurat pér kompensimin pér
barrélindje, kur ndryshohet vendi i punés.

Ligji nr. 8528, daté 23.09.1999 "Pér nxitjen dhe mbrojtjen e té ushqgyerit me gji”.
Ky ligj ka pér géllim té nxisé dhe té mbrojé té ushqyerit me gji si ushgyerja optimale
pér foshnjat, si dhe té rregullojé tregtimin e zévendésuesve té quméshtit té gjirit pér té
ushqyerit e shéndetshém té fémije\éve.

Gjithashtu, ligji detyron gendrat shéndetésore, vendore dhe kombétare té nxisin, té
mbéshtesin dhe té mbrojné té ushgyerit me gji dhe té béjné publike mangésité e médha
gé krijon té ushqyerit alternativ.

Kodi i Punés parashikon gjithashtu lehtésira pér nénén shtatzané dhe até me fémijé né
gji. Legjislacioni ja njeh asaj kohén e reduktuar té punés dhe intervale shképutje pér té
ushqgyer fémijén me gji.

Ministria e Shéndetésisé, né aktivitetet e saj pér zbatimin e Ligjit nr 8876, "Per
Shéndetin Riprodhues ", ka punuar né plotésimin e akteve nén ligjore népérmjet
pérgatitjes sé rregulloreve, udhézimeve dhe dokumenatcionit té unifikuar pér
shérbimet e shéndetit riprodhues né kujdesin shéndetésor parésor dhe rregullores e
udhézimeve pér shérbimet shéndetésore té shéndetit riprodhues. Pér sa mé sipér éshté
pérgatitur:

1.Rregullorja e Shérbimeve té Shéndetit Riprodhues né Kujdesin Shéndetésor
Parésor nr 147, daté 17.04.2003 e cila pércakton strukturat dhe shérbimet e shéndetit
riprodhues né Kujdesin Shéndetésor Parésor; rregulloret e funksionimit té tyre dhe
detyrat e stafit shéndetésor qé punon né kéto shérbime.

2-Udhézimi Ministrit té Shéndetésisé nr 146/Dt/ 11.04.2003 lidhur me ndjekjen dhe
kontrollin periodik té detyrueshém mjekésor té shtatzanisé, lindjes dhe pas lindjes, si
dhe ekzaminimet dhe kontrollet gé duhen kryer pérfémijét 0-6 vjeg.

3- Kartela e késhillimores sé gruas cila do té shérbejé si njé dokumentacion i
unifikuar pér tu pérdorur nga té gjitha shérbimet shéndetésore publike dhe private pér
ndjekjen e gruas gjaté shtatzénise;

4- Kartela e késhillimores sé fémijés cila do té shérbejé si njé dokumentacion i
unifikuar pér tu pérdorur nga té gjitha shérbimet shéndetésore publike dhe private pér
ndjekjen e rritjes dhe zhvillimit té& fémijeve 0-6 vjec;

5- Fletorja personale e gruas shtatzené e cila simbas nenit 24 qé duhet ti jepet falas
gruas shtatzéné.

6- Fletorja personale e shéndetit té fémijés gé jepet falas pér cdo fémijé té
porsalindur, gjaté vizitave té kontrollit pér mirérritjen dhe zhvillimin




Po késhtu pér zbatimin e ligjit pér Ushqyerjen me Gji jané nxjerré dy Urdhra té
Ministrit té Shéndetésisé Urdher Nr 157, daté 9.04 2002 pér Mbrojtjen e Ushqyerje
me Gji, i Ministrit té Shéndetésise dhe Udhézimi i Ministrit pér Kkrijimin e
shérbimeve Mik té Fémijés, Nr. 1262/1, daté 9.04.2002.

Ligji ""Pér parandalimin e HIV/AIDS né Republikén e Shqipérisé miratuar né vitin
2002 i cili u ndryshua dhe pérmirésua me Ligjin nr 9952 daté 14.7.2008.

Neni 5, pika 5 e kétij ligji pércakton si politiké shtetérore pér parandalimin dhe
kontrollin e HIV/ADIS, mbéshtetjen pér parandalimin dhe kontrollin e transmetimit
nga néna tek fémija

Né nenin 9, Aktet e ndaluara, konsiderohet akti i ndaluar braktisja nga prindét e
fémijés sé mitur, té infektuar me HIV/AIDS. Neni 16 i kétij ligji pércakton detyrimet
institucionale arsimore publike dhe private pér nxénésin, studentin me HIV/AIDS.
Neni 18 i kétij Ligji pércakton njésité e geverisjes vendore si detyré pér té mbéshtetur
dhe kujdesur pér personat me HIV/AIDS e familjet e tyre duke lehtésuar integrimin né
komunitet dhe shoqéri, népérmjet programeve dhe shérbimeve té caktuara. Neni 36
flet pér parandalimin e kontrollit té transportimit té HIV/ AIDS nga néna tek fémija.
Ndérsa né nenin 40 pika 1 pércaktohet se personat nén 18 vjec té infektuar me
HIV/AIDS pérfitojné ndihmé shoqgérore né té holla, ose shérbime. Ndérkohé pika 2, e
nenit 41 tregon se fémijét e infektuar me HIV/AIDS té cilét jané té braktisur dhe ata
gé kané humbur lidhjet me familjet e tyre ose aftesiné pér té punuar, merren né
pérkujdesje nga institucionet e shérbimeve sociale shtetérore (institucionet
rezidenciale té pérkujdesjes sociale) ose private.

Ligji nr 8167, date 21.11.1996 "Per sherbimin shendetesor stomatologjik™ me
ndryshimet pérkatese, parashikon realizimin e shérbimit shéndetésor stomatologjik,
profilaktik dhe mjekues me shpenzimet e buxhetit té shtetit. Shérbimet shéndetsore
stomatologjike jané ngritur prané institucioneve shkollore me pajisje té siguruara nga
Ministria e Shéndetésisé.

Gjithashtu éshté miratuar edhe Ligji i ri "Pér shérbimin Shéndetésor stomatologjik",
daté 9.06/2008 ku parashikohet mjekimi falas i fémijeve 0-18 vjec.

Ligji Nr 9669 "Pér masa ndaj dhunés né mardhéniet familjare™ miratuar me daté
18/12/2006. Gjithashtu né nenin 7, pika 2 (c), pércaktohet se Ministria e Shéndetésisé
duhet té krijojé kapacitetet e duhura pér té evidentuar rastet e dhunés né
dokumentacionin pérkatés mjekésor dhe gendrat shéndetésore kané detyrimin pér té
referuar dhe orientuar viktimén prané shérbimeve té tjera té mbéshtetjes.

Né zbatim té ligjit jané pérgatitur nga MSH,

- Urdhri nr 13, 23.1.2008, "Pér pajisjen e personave té dhunuar né marrdhéniet
familjare me raportin pérkatés:;

- Urdhri nr 14, 23.1 2008 "Pér evidentimin e rasteve té dhunés né marrdhéniet
familjare né rregjistrin dhe kartelén individuale pér rastet e dhunés né familje™;

- Urdhri nr 15, dt 24 01 2008, "Pé&r trajtimin mjeksor né institucionet shéndetésore
publike né personat té dhunuar né mardhéniet familjare".

Ligji Nr 8092, daté 21.3.1996, ""Pér Shéndetin Mendor", pércakton edhe disa masa
pér trajtimin e fémijés.

Neni 6 shpreh se : Personat me zhvillim mendor té vonuar dhe ata me (¢rregullime
mendore trajtohen falas né institucionet publike té kurimit, rehabilitimit, arsimimit dhe
edukimit.



Kur kéta persona jané nén moshén 18 vjec¢ dhe trajtohen né institucione private, shteti
mbulon pjesén e shpenzimeve té barabarté me koston e trajtimit né institucionet publike
Neni 7: Organizmat e pérkujdesjes shogérore, né bashképunim me shérbimin
shéndetésor psikiatrik e psikosocial, sigurojné mbéshtetjen sociale pér personat té cilét
pér shkak té sémundjeve mendore ose zhvillimit mendor té vonuar, kané véshtirési né
sigurimin e njé jete normale népérmjet:

1. ruajtjes dhe zhvillimit té aftesive pér té siguruar jetesén.

2. organizimin e ndihmés nga persona, grupe, organizma dhe institucione
vullnetare;
3. sigurimin e mbéshtetjes financiare dhe materiale, né pérputhje me parimet e

politikés shéndetésore dhe té pérkrahjes sociale.

Neni 9 i po kétij ligji thoté se: Ministria e Shéndetésisé dhe e Mbrojtjes sé Mjedisit, né
bashképunim me Ministriné e Arsimit dhe Ministriné e Punés, Emigracionit, Pérkrahjes
Sociale dhe ish-té Pérndjekurve Politike pércakton parimet bazé té politikés
rehabilituese dhe edukative pér fémijét dhe té rinjté me shkallé té ndryshme
prapambetjeje mendore.

Ligji nr. 9518, date 18.4.2006 "Pér mbrojtjen e té miturve nga pérdorimi I
alkoolit™

Ky ligj ka si géllim parandalimin e pasojave shéndetésore nga konsumimi i alkoolit,
népérmjet pérdorimit té pijeve alkoolike nga té miturit...

Pér té pérmbushur géllimin dhe objektin e ligjit, parashikohet ndalimi dhe shitja ose
ofrimi falas i pijeve alkoolike té miturve, apo konsumimi i tyre né vende publike nga té
miturit. Ligji parashikon né ményre taksative, ndalimin e pérdorimit té pijeve alkoolike
né shkollé dhe mjediset shkollore. Gjithashtu, pérvec rasteve kur éshté i shogéruar nga
prindi ose kujdestari i tij, njé i mitur nuk mund té frekuentojé, nga ora 22.00 deri né
orén 6.00, njé bar apo lokal nate, né té cilin tregtohet pije alkoolike. Pronarét e lokaleve
té natés, né té cilat tregtohen pije alkoolike, ose personeli i punésuar nuk lejojné hyrjen
né lokal té personave gé nuk jané dukshém madhoré, pa kerkuar mé paré dokumentin e
identifikimit.

Pér rrjedhojé, si dokument identifikimi, pér té vértetuar gé personi nuk éshté i mitur,
shérben njéri nga kéto dokumente: certifikata e lindjes me fotografi; pasaporta pér
udhétim jashté shtetit; déshmia e aftésisé pér drejtim automjetesh; karta e identitetit té
nxénésit; ¢cdo dokument tjetér zyrtar i njévliefshém me to. Subjektet gé tregtojné pije
alkoolike, jané té detyruar té vendosin né hyrje té lokaleve tabela treguese me shenimi
“ndalohet shitja e alkoolit personave nen 18 vje¢”. Tabela treguese duhet te jete e
dallueshme me nje format minimumi A4. Por ky ligj parashikon edhe ndalimin e
reklamés pér pijet alkoolike, duke synuar késhtu té ndaloje nxitjen e té miturve pér
pérdorimin e alkoolit.

Ligji parashikon se ndalohet ¢do lloj reklamimi i pijeve alkoolike né institucionet
arsimore pér té mitur. Pér mé tepér ndalohet ¢cdo formé reklame e pijeve alkoolike, gé u
drejtohet té miturve, si dhe ndalohet ¢do reklamé e pijeve alkoolike né sallat e kinemave
apo teatrove, gjaté shfagjes pér té mitur. Institucioni kryesor pérgjgjegjés pér zbatimin e
kétij ligji éshté Inspektorati Sanitar Shtetéror dhe policia bashkiake. Ligji parashikon
edhe sanksione (masa ndéshkimore) né rast moszbatimi té dispozitave te tij.

Ligj nr. 9636, daté 6.11.2006 ""Pér mbrojtjen e shéndetit nga produktet e duhanit™
Qéllimi i Kkétij ligji éshté mbrojtja e shéndetit publik, nga pérdorimi i produkteve té
duhanit dhe ekspozimi i pavullnetshém ndaj tymit té tyre.



Ligji pércakton masat pér kufizimin e pérdorimit té produkteve té duhanit dhe mbrojtjen
e publikut nga démet nga ekspozimi i pavullnetshém ndaj tymit té tyre; masat, gé
krijojné premisa pér ndérgjegjésimin e publikut pér démet e duhanit dhe garantimin e
njé informimi efektiv dhe té vazhdueshém té pérdoruesve té produkteve té duhanit pér
kéto déme; masat pér té parandaluar fillimin, pér té nxitur dhe mbéshtetur ndérprerjen e
pérdorimit dhe pér té ulur konsumin e prodhimeve té duhanit.

Né cdo njési pakete apo paketimi té produkteve té duhanit duhet té figurojne mesazhe
paralajmeruese pér démet gé shkakton né shéndet pérdorimi i duhanit. Kéto mesazhe
duhet té jené té shkruara né gjuhén shqipe, qarté, dukshém dhe lexueshém.

Ligji pércakton njé séré masash kufizuese pér personat nén 18 vjec dhe kéto jane :
Ndalimi i shitjes ose furnizimit, pér géllime tregtimi, i produkteve té duhanit personave
nén moshén 18 vjeg. Té gjitha pikat e shitjes duhet té pajisen me tabelé té dukshme dhe
té lexueshme, ku té shkruhet: "Ndalohet shitja e produkteve té duhanit personave nén 18
vje¢ ". Gjithashtu né ligj pércaktohet garté se ndalohet shitja e produkteve té duhanit né
mjediset publike, gé perfshin: institucionet shéndetésore; institucionet arsimore;
institucionet sportive; né makinat shitése automatike; me ané té vetéshérbimit; né rrugé
nga shitésit ambulanté; népérmjet shérbimit postar.

Pér mé tepér ligji mbron edhe nga ekspozimi né ményré té pavullnetshme ndaj tymit té
duhanit, duke ndaluar pirjen e duhanit né : mjediset e punés; institucionet shéndetésore;
institucionet arsimore; mjetet e transportit publik; mjedise tregtare, bare, restorante,
diskoteka dhe klubet e natés; mjedise té tjera publike.

Ministria e Shéndetésisé éshté autoriteti kryesor pérgjegjés, pér promocionin né luftén
kundér pirjes sé duhanit dhe né mbrojtjen e shéndetit nga ekspozimi i pavullnetshém
ndaj tymit té duhanit. Autoriteti qg&¢ mbikqyr zbatimin e ligjit éshté Inspektorati Sanitar
Shtetéror i cili bashkérendon punén me Policiné Bashkiake. Pér disa nene té ligjit
pérgjegjés éshté Policia Tatimore dhe Policia Doganore .

Strukturat dhe mekanizmat e garantimit té té drejtave té fémijéve né nivel
géndror e vendor né fushén e shéndetit dhe né lidhje me garantimin e té drejtés
pér shéndet té fémijés

MSH éshté ofruesi kryesor i kujdesit shéndetésor né Shqipéri. Ajo e ofron kété kujdes
pérmes njé rrjeti té gjéré spitalesh, poliklinikash dhe gendrash té kujdesit shéndetésor
parésor. Fémijét né sistemin shéndetésor konsiderohen grup mosha 0-14 vjec (mosha
pediatrike). Mbi kété moshé shérbimet shéndetésore jané ato té moshés sé rritur.

Shérbimet e Kujdesit pér fémijén

E drejta pér shéndet dhe mbijetesé pér fémijét garantohet né pjesén mé té madhe nga
shérbimet shéndetésore publike né tre nivelet e kujdesit shéndetésor, parésor , dytésor
dhe tretésor.

Sektori privat éshté akoma né hapat e paré dhe mbulon pjesén mé té madhe té
shérbimit farmaceutik, shérbimit stomatologjik dhe disa klinika diagnostikuese té cilat
Jané pérgendruar kryesisht né Tirané. Té dhénat e sektorit té licensimit né Ministriné e
Shéndetésisé flasin se 84 klinika mjekésore ushtrojné aktivitet privat pér shéndetin e
nénés dhe fémijés dhe njé pjesé e kétyre klinikave ofrojné shérbimet e obstetrik-
kologjisé, pediatrisé

Shérbimet e shéndetit publik dhe promocionit edukimit shéndetésor ofrohen né
kuadrin e shéndetit parésor dhe mbéshteten dhe mbikgyren nga Instituti i Shéndetit
Publik.



Kujdesi shéndetesor parésor (KSHP)

Njé sistem bazé KSHP i orientuar né drejtim té shéndetit té nénés dhe fémijés éshté
ngritur pérpara vitit 1990 pérmes njé rrjeti mbarékombétar gendrash shéndetésore dhe
ambulancash.

Kujdesi shéndetésor parésor ofrohet pérmes njé rrjeti gendrash shéndetésore dhe
ambulancash, i plotésuar me poliklinika né qytet. Poliklinikat jané pérgjegjési e
spitalit té rrethit ose e spitalit rajonal. Qendrat shéndetésore né zonat fshatare kané
teknologji mjekésore té kufizuar dhe njé numér té vogél shtretérish, kryesisht pér
kujdes maternitetin. Qendrat shéndetésore jané té paisura me 1 deri ne 3 mjeké té
pérgjithshém/mjek familja (MjF) dhe me infermieré. Né zonat fshatare, njé gendér
shéndetésore tipike ka pér personel njé infemiere dhe njé mami.

Poliklinikat té cilat ndodhen né qytete jané té paisura me mjeké specialisté dhe me
Mjek Familje - kéta té fundit jané eméruar né kéto poliklinika pér té shérbyer si pika e
paré e kontaktit pér té gjithé pacientet gé i drejtohen poliklinikés.Ekipet e stafit té
kujdesit parésor té kryesuara nga Mjeket e Familjes (MF) né objektet e KSHP
presupozohen té veprojné si portieré pér kujdesin dytésor. Megjithaté, kapércimi éshté i
shpeshté pér shkak té mendimit se cilésia e kujdesit é&shté e ulet. Shérbimi shéndetsor
parésor éshté i shpérndaré sipas normave té pércaktuara nga Ministria e Shendetésisé.
Kéto norma pércaktojné gé né zonat rurale malore té keté 1 Qendér Shéndetésore
(QSH), QSH pér ¢cdo 2000 banoré, né zonat fushore kodrinore 1 QSH pér 4000-8000
banoré dhe pér zonat urbane 1 QSH pér 10000-15000 banoré dhe quhen Poliklinika. Né
zonat rurale QSH shérben si gendér pér té gjitha ambulancat e fshatrave té njé komune
(e theksojmé gé ambulancat gjenden vetém né fshat). Né Shqipéri operojné né nivel
komunash 596 QSH dhe 1,572 Ambulanca. Brenda kétij sistemi té shpérndarjes sé
kujdesit shéndetésor ofrohen edhe shérbimet e shéndetit té nénés dhe femijés.

Shérbimi pér fémijet né kujdesin parésor fillon gé né zonat rural/fshat ku jané
ambulancat me personel t& mesém mami-infermiere. Ambulancat ofrojné shérbime bazé
shéndetesore lidhur me parandalimin dhe trajtimin e sémundjeve té banoréve té fshatit.
Né paketén e kétyre shérbimeve ofrohet edhe kujdesi pér nénén dhe femijén. Ky kujdes
ofron ndjekjen e rregullt té gruas gjaté shtatzanisé, lindjen normale né shtépiné e lindjes
gé mund té keté gendra, kujdesin pas lindjes, vaksinimet, dhénien e ndihmés sé paré
urgjente dhe referimin, vizita né shtépi, promocionin, edukimin shéndetésor pér kéto
kategori.

Qendrat shéndetésore gé jané té vendosura né nivel komune dhe né to ka zakonisht
mjek familje dhe ndonjéheré pediatér si dhe mami-infermiere té cilét ndjekin té gjithé
problematikat e mirérritjes dhe zhvillimit té fémijéve 0-14 vjeg, vaksinimi, edukimi
promocioni shéndetésor.

Né qytete shérbimi parésor i specializuar pér fémijét mbulohet nga Késhillimoret e
fémijéve gé ndjekin mirérritjen dhe zhvillimin e fémijeve 0-6 vje¢ si dhe shérbimet pér
sémundjet pediatrike té vendosura prané poliklinikave té lagjeve té qyteteve gé ndjekin
fémijén e sémuré deri né moshén 14 vjec.

Shérbimet parandaluese té kujdesit shéndetésor pér fémijét Késhillimorét e Fémijes dhe
QSH, ambulancat me njé udhézim té MSh kryejné vizita té detyrueshme kontrolli té
mirérritjes sé fémijés, pér vitin e paré kéto jané 13 vizita, nga njé vizite né ¢do tre muaj
gjaté moshés 12-24 muajsh, nga njé vizité né ¢cdo gjashté muaj né moshen 2-6 vje¢. Né
kéto shérbime pér fémijét mungojné ekipet multidisiplinore si punonjés social.

Mbas moshés 6 vjec femijet duhet té ndigen nga mjeku i shkollés, shérbim ky gé nuk
éshté i shpérndaré dhe rregulluar miré né té gjitha rrethet e vendit. Ai rregullohet me
njé rregullore té pérbashkét té firmosur nga dy Ministrat (i Shéndetésisé dhe Arsimit).



Ministria e Shéndetésisé pér vitin 2009, né kuadrin e projektit kombétar té
bashképunimit me Qeveriné e Spanjés "Pér reformimin e shérbimeve

té nénés dhe femijés", do té fillojé punén pér rioriganizimin e kétij shérbimi.
Shérbimi shéndetésor dytésor pérfagsohet nga 51 spitale té vendosur né gendrat e
cdo rrethi. Né té gjitha spitalet e rretheve ekzistojné pavionet e pediatrisé sé
pergjithéshme dhe repartet e materniteteve pér kujdes amtar.

Shérbimi tretésor: Ky shérbim aktualisht né vendin toné ofrohet nga Spitali Pediatrik
Universitar prané Qendrés Spitalore Universitare "Néné Tereza", Tirané.

Qendra Kombétare pér Mirérritjen, Zhvillimin dhe Rehabilitimit té Fémijéve.
Qendra Kombétare e Mirrértjes, Zhvillimit dhe Rehabilitimit té Fémijés éshté krijuar
si e tillé me VKM 325 dt 23.06.2000. Ajo u ngrit si njé gendér diagnostikuese e
trajtuese pér problemet e zhvillimit, si njé gendér trajnimi dhe si njé vend pér kryeyje
studimesh shkencore né lidhje me mirérritjen dhe zhvillimin e fémijéve.

Dokumenta strategjik ku Ministria e Shéndetésisé éshté e angazhuar

Strategjia kombétare pér integrim dhe zhvillim 2007-2013.
Ky dokument harmonizon né njé kuadér té vetém strategjik perspektiven e vendit pér
zhvillim ekonomik e social té géndrueshém me até integruese té shprehuara né
kérkesat e procesit té Stabilizim Asociimit, Integrimit ne Bashkimin Europian dhe né
strukturat e NATOs, si dhe realizimin e Objektivave té Mijévjecarit.
Prioritet i jepet uljes sé vdekshmérisé amtare dhe foshnjore népérmjet veprimeve
konkrete si vaksnimi, edukimi promocioni shéndetésor, etj pér pérmirésimin e cilésisé
sé shérbimeve té kujdesit shéndetésor pér nénén dhe femijén, rritjes sé mbuleses
vaksinale pér fémijet
Strategjia afatmesme e Qeverisé Shqiptare mbi Baraziné Gjinore dhe fugizimin e
gruas dhe parandalimin e dhunés né familje 2007-2010.
Strategjia ka ndérhyrje nga sektoré té ndryshém té vendit pér arritjen e brazise gjinore
dhe parandalimin e dhunés tek graté. Ndérhyrjet e sektorit shéndetésor do té synojné
né
= Pérmirésimin e shéndetit té vajzave dhe grave duke rritur pérgjigjen e
sistemit shéndetésor ndaj grave dhe vajzave dhe nevojave shéndetesore té
grave
= Pérfshirjen né politikat dhe programet shéndetésore té dallimeve gjinore dhe
nevojave té vecanta shéndetésore té grave.
= Ofrimin e shérbimeve efektive shéndetésore pér graté dhe burrat. Promovimin
e njé shéndeti té miré népérmjet masave parandaluese dhe zvogélimin e
faktoreve té rrezikut gé rrezikojné shéndetin e grave
Gjithashtu né strategji pércaktohen objektivat dhe nderhyrjet e MSH né parandalimin
e dhunés né familje.
Strategjia Kombétare pér té Rinjté dhe Plani Kombétar i Veprimit.
Miratuar nga Késhilli Ministrave me dt 16.11. 2006. Né kété strategji jané paraqitur
politikat rinore kombétare té integruara qé synojné adresimin e nevojave té té rinjve dhe
problemeve ge ato kané. Kjo éshté strategji ndérsektoriale dhe aktivitetet té& planit té
veprimit pérfshijné shumé aktore si Ministri, OJQ, pushtetin vendor, etj
Strategjia dhjetévjecare pér reformén né sistemin shéndetésor (2000-2010) ku
pércaktohen prioritetet dhe ndérhyrjet strategjike pér pérmirésimin e shéndetit té
popullsisé. Né kété strategji pérséri prioritet i jepet pérmirésimit té shéndetit té nénés
dhe femijés.



Strategjia Kombétare pér HIV/AIDS 2004-2010, vé theksin né rrezikun e prekjes nga
HIV/AIDS té grave dhe vajzave né vend dhe synon aplikimin e masave parandaluese té
karakterit ndérgjegjésues sl dhe té metodave bashkékohore pér trajtimin e femrve té
infektuara.Aktualisht kjo strategji po rishikohet dhe pérmirésohet ku ménjanimi |
transmetimit té HIV nga néna tek fémija zé njé vénd té vecanté.

Strategjia e Promocionit dhe Edukimit shéndetésor ku pérfshihen objektivat dhe
aktivitetet pér promociollin dhe edukimin shendetesor lidhur me shendetin e nenes,
femijes (proces rishikimi)

Eshte né proces pérgatitje edhe strategjia pér shéndetin riprodhues ku shéndeti i
nénés dhe femijés zé njé kapitull té vecanté. Kjo strategji pérfundon ne 2009.

Ministria e Shéndetésisé konfirmon edhe njéheré angazhimin e saj dhe bashképunimin
me Avokatin e Popullit.

Ju faleminderit,

MINISTRI

Anila GODO



